
概要2：如何设计物种恢复
计划

1	 如何设计物种恢复计划

本概要由BGCI职员Yvette	Harvey-Brown	根据BGCI和IABG共同编写的《物种恢复手册》
第十一章总结而成。

引言
通过制定战略和行动计划来实施，大大改善了受威胁物种的有效恢复。物种恢复计划将作为物种
恢复的路线图，列出您需要做什么以及如何最好地实现它。每个物种或者同一物种的不同种群在
其生态地理概况和性质及其生境多样性方面不同。物种、种群或栖息地所受威胁的组合和性质视
情况而异。因此，虽然基本要素相同，但物种恢复计划并没有通用模板。本篇提供了恢复计划中
所需关键要素的指导。 

物种恢复计划：阐述遏制目标物种衰退所必须采取的研究和管理行动的行动
计划。目的在于将目标物种恢复到不再需要保护的水平，并提高目标物种在
野外长期生存的机会。
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内容 
恢复计划可以简洁，只需几页的篇幅，或者很长，可达
100页甚至更多，这由其所涉及的活动范围来决定。恢复
计划可能涉及生境和种群恢复行动，例如：为恢复受威
胁物种可能需要恢复退化生境。

恢复计划有三个基本组成部分：

•  评估物种的现状，包括对致危因素的全面分析

•  目的和目标

•  建议行动

重要的是就计划的目标达成一致，并包括一份关于该计
划将实现的目标以及如何实现这些目标的声明。物种恢
复计划的关键决策是选择恢复的种群以及最小可生存种
群的大小，详情请参见物种恢复概要3。

最小可生存种群：物种不灭绝的最小种群大
小。 

物种恢复计划的共同要素列于表（右侧）。	许多信息将
在生态地理调查期间收集（参见物种恢复概要1）。	理想
情况下，恢复计划应包含植物及其栖息地图片、分布图
和其它图表材料

共同要素 详细信息

物种描述 物种的描述，包括其学名、重要异名、
普通名，其生殖生物学，物候学和当前
保护状态。

生态地理信息 种群位置、生境、生态学、土壤偏好、
种群统计、大小、生存力以及遗传变异
的分布。

致危因素 评估影响物种保护状态的致危因素的性
质。

保护措施 对已执行的保护措施以及执行人进行汇
总。

恢复措施 控制、减少或消除威胁以及维持该物种
的可生存种群所需要的详细措施。

场地措施 保护和管理场地可能需要采取的措施。

管理目标和指标 设定管理目标和指标（短期和长期）和
一套衡量指标，来说明目标何时实现。

缓解方法 关于如何实施计划以及采用何种科学技
术的声明。

法律 确定需要采取的政策或立法行动。

责任 确定牵头方/机构以及将参与管理行动
的组织。

利益相关者 与地方当局、其他利益相关方或管理干
预相关方进行谈判的安排。

时间表 包含任务优先顺序的执行计划

预算 所涉及的各种行动的年度详细预算

监测 监测计划和时间表（包括恢复后的监
测）

评估人员 	外部评估的安排

沟通策略 沟通和宣传计划

您的物种恢复计划中应包含尽可
能多的信息，以辅佐证明物种恢

复行动的合理性。

注意
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恢复计划的参与 
物种恢复计划需要进行团队合作，涉及来自不同学科的
专家和公众。在恢复行动计划的准备阶段，最好让所有
感兴趣和有知识的人员参与，或至少进行咨询，包含来
自学术界或其他机构的保护生物学家和从业者、环境方
面的官员和管理人员、保护区管理人员以及当地非政府
保护组织。将当地知识考虑在内非常重要，关于如何让
当地社区参与物种恢复的详情，请参见物种恢复概要4。

发布的地点和方式  
恢复计划可以是包含官方环境机构网站上的电子文件、
书籍或小册子在内的各种格式，偶尔也可在期刊上发表
或作为独立出版物出版。

在一些国家，恢复计划一经批准必须正式发布，实际上
为法定文书，有一系列包括广泛的审查和咨询在内的条
件来规范整个过程。

建议物种恢复计划应由一个可管
理的小型专家团队起草，团队人

员的研究应涉及多种方向。

了解执行物种恢复计划的国家要
求非常重要。      

注意

注意:
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Botanic Gardens 
Conservation International 
BGCI – Plants for the Planet 
Descanso House, 199 Kew Road, 
Richmond, Surrey, TW9 3BW, U.K.

Tel: +44 (0)20 8332 5953 
Fax: +44 (0)20 8332 5956 
E-mail: info@bgci.org 
 
Visit: www.bgci.org

单种与多种计划  
在物种保护和恢复计划中应该做出的关键决定是，关注同一生态系统中的单个物种还是多个物种。对于在特定生态系
统中共同存在并且显然受同样威胁的物种群，有时建议采用多物种计划。与多物种恢复计划相关的优缺点概述如下。

多物种恢复计划的优点

以简洁和重点突出的方式应对共同威胁

更经济有效

减少描述每个物种的生境和威胁因子的重复工作

为环境影响的报告提供良好的格式

促进更广泛的思考

使目前没有风险的其他物种受益

提供了一种改善一组物种所依赖的结构、分布、连通
性和功能的方法 

多物种恢复计划的缺点

与单一物种计划相比，不太可能包括特定物种的生物
和生态信息

将似乎不符合任何生物学逻辑标准（即栖息地或威胁
的相似性）的物种混为一谈

多物种计划往往在计划周期内要执行的恢复任务较少

已发现包括在多物种计划中的物种呈现出积极状态趋
势的可能性要低四倍


