
 
 
 
 
 

À la découverte des salades sauvages 
- Sous réserve de la pousse des végétaux 
Dimanche 14 mars: de 10h à 13h 
Sortie animée par Dorothy Dore, botaniste  
 
À la fin de l’hiver, les gens d’ici ramassaient ces 
plantes au goût souvent amer, pour « renouveler le 
sang », mais aussi pour le plaisir. Dorothy Dore 
vous indiquera les détails qui permettent de les 
identifier, les moyens de les repérer et de gérer les 

“bons coins”. 
 
 
Tarif demi-journée : 10 euros  
Sur réservation uniquement 
 
 
 

À prévoir : un couteau, un panier et de bonnes 
chaussures 
Promenade lente aux alentours de Salagon avec de 
nombreux arrêts. 
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